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o Resbouolion scoloilre

Menus contrdlés par un diététicien-nutritionniste.

D13 auw 17 ocbsbhe

Sucrine et cro(tons
Raviolis au boeuf
Gouda FH -
Cocktail de fruits

Céleri rémoulade
Civet de porc aux chataignes = 2 =g
Civet de dinde aux chataignes ¥/ -4
Riz de Camargue {&
Cantal [ 3
Pomme reinette du Vigan

Haricots vert en salade i -&
Tarte butternut au fromage &
Fromage blanc nature i ¥
Pomme et biscuit [E:{

VEGETARIEN

VEGETARIEN

Batavia
Pétes fermieres [l _AL
Sauce veggie &
Emmental en batonnet P %
Purée de fruits

Feuilleté au fromage
Filet de colin d'Alaska pané
Petit pois au jus

Comté &)
Salade de fruits frais et cigarette Russe

Fal
-

Velouté de potimarron i @ -&
Poisson en crodte de tapenade 4
Pomme de terre grenaille g-é
Fromage blanc a la confiture de chataigne

Salade de fruits d*Automne ==

Carottes rapées aux amandes grillées 2%
Pot au feu P +& &
Et ses légumes
Velouté nature
Crunchy au chocolat

Journée mondiale de I'alimentation BIO

Pois chiches aux oignons doux [£:
Gratin d'ceufs 2 Q-é
Carottes en béchamel [t &

Yaourt nature Lozére [i| @ ¥

Crépe nature au sucre de canne

Salade verte, dés de betteraves &
Saumon grillé et quartier de citon
Duo de purée )
Emmental P 4

Donut's coeur rose

D N ] ECE KK

Feuilles de chéne
Sauté d'angus a la provencale [ g—é
Choux fleurs persillés
Tomme de Lozére
Fougasse d'Aigues Mortes 2

En cas de problemes d'approvisionnement, les menus sont susceptibles d'étre modifiés.

) Indication PN Viande 01580, ‘ - - - Produit
g Produit } Géographique # 7 origne _-=mx Poisson R :E:Qsle ,!",_3, Label
Local o Protégée F= France e frais “*> Rouge
Certifié .. Appellati . : ) i : 3 :
i . Appellation &% Produit _a= Aide UEa Aide UE a H |
EE Agriculture @ d'Origine issu d'un "‘)‘g) destination destination (L% ena\:‘itzr‘\(:eemu;ntale
Biologique Protégée ESAT  ESAT des écoles des écoles =

Les recettes proposées peuvent contenir des allergénes.
Merci de bien vouloir consulter le tableau des allergenes référent pour plus d'infomations.

Dw 20 ow 24 scbsbre

Eenthe de bsisins

Duw 27 auw 31 scksbre

Suivez nos actualités sur
les réseaux sociaux !
@ccpetitecamargue

®©0

Eentre
de bsisiius

Mousse de canard et mache
Emincé de dinde au curry #2 =i
Riz de Camargue & @
Tomme du Vercors [
Salade ananas

Sucrine sauce césar &

Seiche a la sétoise &

Pomme de terre vapeur
Emmental

Compote [

Pizza au fromage maison =
Omelette B @ A
Haricots verts P &
Fromage
Orange

VEGETARIEN

Velouté de pois cassé, croltons maison et
emmental rapé P &

Aligot &
Yaourt & la vanille F
Ananas

VEGETARIEN

Velouté au potimarron PR &
Croque au cantal
Salade verte [
Yaourt aux fruits
Tarte au chocolat &%

Salade italienne &

Spaghetti -2
Bolognaise Pl =
Emmental rapé

Panna cotta aux fruits rouges &
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Mélange carnaval &
Tarte au fromage
Chips
Camenbert
Compote et biscuit [

Feuilleté au fromage
Filet de poisson pané
Haricots beurre fij -2
Yaourt brassé iy
Mandarine

Salade nicoise FH -2
Filet de lieu sauce ciboulette )
Polenta &
Gouda [
Fruit de saison

Hallowen
Chaudront fumant P -5
Araignée de beeuf sauce sanglante +%. &
Doigts de patate douce rétis [ g—é
Potion lacté
Monster banane et sa fondue de chocolat -é

Plus d'infos sur le service
RESTAURATION SCOLAIRE
en scannant le QR code.




