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® MENUS DU 2 AU 6 NOVEMBRE 2026

COMMUNAUTE DI COMMUNTS

DE PETITE
CAMARGUE

SOUPE GAGNANTE

Salade de betteraves, pois chiches Carottes rapees vinaigrette Avocat crevettes sauce cocktail Feuille de chéne mais WVelouté de butternut et chataignes
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Pane fromager Haut de cuisse de poulet roti Lasagne au saumon Gardianne de taureau Brandade parmentiére
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Petits pois au jus Choux-fleurs persillés Riz créole
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Yaourt nature Kiri tome blanche du Vercors Petit suisse
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Kiwi Semoule au lait caramel Quatre quart maison Ananas au sirop Poire
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Gros pain Gros pain Compote maison Pain et Raspaillou Sablé
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En cas de problemes d’approvisionnement, les menus sont susceptibles d’étre modifiés.
Les recettes proposées peuvent contenir des allergénes. Merci de bien vouloir consulter le tableau des allergénes référent ci-dessous pour plus d’'informations.

LABELS ALLERGENES
Indication Viande Aide UE 2 _ 1 :Arachide 6 :Lait 11 :Poisson
. N ) e o o o Péche . HauteValeur
Produit local 9 Geogrra!phque gf Origine @ destlrnahon s durable I,ﬁ;}l Environnementale . 7 :Lupin ) - sicame
e Protégee France des écoles
. Certifié ) ) . . E 3 :Fitsdcogue 8 :Mollusques 13 :Soja
Agriculture Appelation W Produit .. AideUEa - Produit {é‘ Fait Maison
Bialﬂgique @ dlorigine - issud'url @‘. dEEtimtiDn ﬁ? Lﬂbel. 4  :Crustacés 9 :Moutarde 14 Sulfites
Protégée Yo saT 7 desécoles Rouge % Alternative 5 :Gluten 10 : Oeuf



©

® MENUS DU 9 AU 13 NCVEMBRE 2026

COMMUNAUTE DI COMMUNTS

DE PETITE
CAMARGUE

Macédoine de légumes Feuille de chéne Fermé Salade d'endives aux noix Bouillon de pates alphabets
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Sauté de porc au curry Quenelle en béchamel Blanguette de veau Filet de poisson au basilic
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_%{&_;uu i = _g@so %Es
Yaourt bulgy aux fruits Emmental Tomme du Vercors Fromage blanc
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En cas de problémes d’approvisionnement, les menus sont susceptibles d’étre modifiés.
Les recettes proposées peuvent contenir des allergénes. Merci de bien vouloir consulter le tableau des allergénes référent ci-dessous pour plus d’'informations.
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® MENUS DU 16 AU 20 NOVEMBRE 2026

COMMUNAUTE DI COMMUNTS

DE PETITE
CAMARGUE

Tarte aux poireaux
5 & 10

Welouté de courge et emmental
rape

5@ 8 E

SOUPE GAGNANTE

Minestrone
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Batavia et croutons

BE® s o u

Céleri a la tapenade
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Bueuf bourguignon Sauté de dinde a la lyonnaise
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Filet de poisson pané et citron
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Couscous vegétal
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Filet de lieu sauce fruits de mer
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Carottes persillées Boulgour Gratin chou-fleur Pommes noisettes
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Tomme catalane Vache qui rit Flan au chocolat Cantal Edam
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Gros pain Poire Salade de fruits frais Duo de fruits du verger Pomme des Cevennes
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En cas de problemes d'approvisionnement, les menus sont susceptibles d’étre modifiés.
Les recettes proposées peuvent contenir des allergénes. Merci de bien vouloir consulter le tableau des allergénes référent ci-dessous pour plus d’'informations.
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COMMUNAUTE B COMMUNIS
DE PETITE
CAMARGUE

Salade de méache
7 M

MENUS DU 23 AU 27 NOVEMBRE 2026

Velouté de pomme de terre carotte
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Potage de léegumes
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Feuille de chéne mais et crodtons
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Salade deriz
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Pave de Saumon a l'oseille
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Pennes carbonara aux lardons de
porc
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Tarte au fromage
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Sauté de brebis au curry
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Ratatouille

Salade carnaval
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Polenta Et ses petits [Egumes

Epinards en béchamel
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